BON MATIN

-

Coucou, bon matin
Je me réveille enfin
Reposée, préte a m’étirer

Psst! Approche...
J’vais te confier mon secret pour commencer la journée du bon pied...
Ohhh! Mais au fait, c’est lequel le bon pied? Hein ?

Fais comme moi:

Ouvre un il

Ouvre deux yeux
Chatouille tes orteils
Leve tes bras

Vers le ciel

Balance avec moi
On salue le soleil

Coucou, bon matin
Je me réveille enfin
Reposée, préte a m’étirer
Coucou, bon matin
Je me réveille enfin
Reposée, préte a m’étirer

Tes deux pieds

Secoués

Dépose-les sur le plancher
Elance-toi

1,23

Allez, léve-toi

Ensemble, on entraine la joie

Coucou, bon matin

Je me réveille enfin

Reposée, préte a m’étirer

Coucou, bon matin

Je me réveille enfin

Préte a commencer la journée du bon pied
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